e Ubytovani Stehlik, Lanskroun
Tel. 602 457 499, TondaStehlik@seznam.cz

Socidlni sluzby Lanskroun
(poskytovatel pecovatelské sluzby) Tel. 465 503 006

Oblastni charita Usti nad Orlici
e  Centrum socidlnich sluzeb Lanskroun, Havlickova 1129
Tel. 734 281 416, email: centrum.lan@orlicko.cz
e  QOsetrovatelska sluzba Lanskroun, Nam. A. Jirdska 2
Tel. 731 402 339, email: chos.lan@orlicko.cz

Obcanska poradna
(kazdy tyden v patek v dobé od 9 do 12 hodin)
Tel. 465 520 520 (734 281 415)

Potfebujete radu nebo pomoc?
Dostali jste se do nepftiznivé Zivotni situace, se kterou si nevite rady?

Potfebujete pomoci se zajisténim péce o sebe, svou domacnost ¢i o
svého blizkého?

Chcete néco zménit?

Kontaktujte socialni pracovnika, ktery Vam ZDARMA poradi, pomuZze nebo
zprostfedkuje pomoc. Sociadlniho pracovnika miZete navstivit zcela nezdvazné a
anonymneé. Vite-li o nékom, komu mze socialni pracovnik pomoci, nevahejte
socialniho pracovnika kontaktovat.

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi MéU Lanskroun
Nam. J.M. Marku 8 (byvala posta) - 1. patro, €. dvefi 23
Mgr. Hana Mikulova

Tel.: 465 385 267

Email: hana.mikulova@Ilanskroun.eu

Bc. Radim $isan, DiS.

Tel.: 465 385 241

Email: radim.sisan@lanskroun.eu

V jakych oblastech Vdm muze socialni pracovnik pomoci?

Bydleni
- Pomoc pfi udrzeni stavajiciho bydleni, pomoc s hledanim ndhradniho
bydleni, poradenstvi v oblasti najemnich smluv apod.

Finance
- Poradenstvi tykajici se pajcek véetné vysvétleni moznych rizik, podpora

pfi spravném hospodareni s financemi, sestaveni domaciho rozpoctu,
pomoc pfi feseni dluhd a exekuci
e Doporuceni na specializovana mista
e Pomoc pfi komunikaci s véfiteli
e Spoluprace pti domluvé splatkovych kalendar
e  Poskytnuti informaci o socialnich davkach
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e  Pomoc pfi fesSeni situace hmotné nouze

Zaméstnanost
- Pomoc pfi vypliiovani formulard, doprovod pfi jednani na Uradu prace a
se zaméstnavateli apod.

Jednani na uradech a dalSich institucich
- Doprovod pfi jednani na Ufadech, pomoc pfi zprostfedkovani socialnich
davek, pomoc pfi vyplnéni zZadosti o davky, poradenstvi v oblasti
socialniho zabezpeceni, pomoc pfti vyfizovani osobnich doklad(,
vseobecné pomoc s listinami, formulari, drednimi dopisy apod.

Zajisténi péce druhé osoby
- Poradenstvi a pomoc pfi zajisténi péce druhé osoby — napf. pomoc pfi
propusténi blizké osoby z Iécebny pro dlouhodobé nemocné,
poradenstvi pfi vybéru a zprostfedkovani vhodné socialni sluzby apod.

Vzdélani, vychova déti
- Podpora pravidelné skolni dochazky, pomoc pfi mimoskolni pripravé déti

Pomoc pfi feSeni dalSich socidlnich situaci, jeZ nejsou uvedeny a jsou
v kompetenci socidlniho pracovnika.

Socialni pracovnik vZdy:

e Respektuje Vase soukromi a pravo na osobni svobodu a svobodu pohybu

e  Poskytuje podporu a pomoc diskrétné bez rozdilu pohlavi, rodinného
stavu, narodnosti, socidlniho postaveni, ndbozenského vyznani Ci
sexualni orientace

e Nabizi moZnost feseni situace, ale zaroven respektuje Vase rozhodnuti,
klient mizZe spolupraci ukoncit

e  Podporuje samostatnost a schopnosti klienta

e  Pfistupuje ke kazdému individualné

e Dodrzuje ml¢enlivost a osobni Gdaje predava jen se souhlasem klienta

Pomoc je uréena:
e Osobdam ohroZenym socialnim vyloucenim (v ddsledku stafi, nemoci,
zdravotniho postiZeni, jiné socialni udalosti nebo které vyplyva
z pfislusnosti k narodnostni mensiné nebo lokalni komunité)
e Osobdm se zdravotnim postizenim nebo duSevnim postizenim
e Osobdm, jez pecuji o osoby zavislé na péci jiné osoby
e Osobdm s riznym stupném omezeni zplsobilosti k pravnim tkontm a
opatrovniklim
e Osobdam ohroZenym rizikovym zpUsobem Zivota (zavislosti na alkoholu,
na hracich automatech, na drogach)
e Obétem agrese, trestné ¢innosti a domaciho nasili
e Osobdm, které ztratily pFistfesi nebo se nachdzeji v nejistém i
neadekvatnim bydleni
e Nezaméstnanym a osobam s materidlnimi problémy (nizké pfijmy,
zadluzeni)
e Rodindm s détmi
e Imigrantlim (ze zemi EU, EHP a dalSich)
DulezZita telefonni isla na dalsi instituce:
Urad prace
e  Zprostfedkovani zaméstnani
e  Kontaktni misto
- Statni socialni podpora Tel. 950 172 250 (253, 254, 450)
- Hmotna nouze Tel. 950 172 434 2 950 172 440
- Davky pro osoby se zdravotnim postizenim, socidlni sluzby, pfispévek na
péci Tel. 950 172 412 a 950 172 252

Tel. 950 172 240

Ubytovny
e Ubytovna na Fare, Dobrovského 50
Tel. 607 686 229, nafare50@seznam.cz

e Hotel*** garni a hostel Rubyk, Kratka 193
Tel. 463 303 220, hotel@lanskroun.cz

e Hotel Stary mlyn, T. G. Masaryka 37
Tel. 774 447 885, stary.mlyn.la@seznam.cz



mailto:nafare50@seznam.cz
mailto:hotel@lanskroun.cz
mailto:stary.mlyn.la@seznam.cz

